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¿Por qué nos sentimos a gusto en una determinada 
habitación e incómodos o incluso inquietos en otras?  
La respuesta, al margen de aspectos constructivos y 
decorativos, reside en la energía o “chi” que fluye en 
casa.  
Estudiar la correcta utilización de esta energía para 
mejorar nuestra vida es, precisamente, el objetivo del 
Feng Shui, un arte chino con más de 3.000 años de 
antigüedad.  
Su saber contiene las claves para vivir en armonía con 
el entorno y tiene mucha importancia para una 
adecuada distribución en casa. 
 


